
肥満は病気！？～ヒルズペットスリムプログラムのおはなし 

「肥満は病気」だなんて本当に耳の痛い言葉です。現在はペットの生活環境もず

いぶん向上しヒトと同じように肥満の動物が増えてきました。 

・室内飼育で運動量が少ない 

・人の食事を時々与えている 

・毎日おやつを食べている 

・お皿に常に山盛りフードが置いてありいつでも食べられる環境にある 

・避妊・去勢手術をしてから太ってきた 

・・・など当てはまることはありませんか？ではなんで肥満は体に良くないのでしょうか？ 

それはいろいろな病気を誘発するからなのです。しかも肥満は徐々に進行するため気付きにくく心臓病や糖尿病

など一度発症したら一生付き合っていかなくてはいけない病気ばかりにかかりやすくなってしまうのです。 

そこでりか動物病院では本気でダイエットを頑張ってみたいワンちゃんネコちゃん、そしてそれを実行する飼い

主さんを応援いたします。ペットスリムプログラムの流れは以下のようになります。 

 

 

 

費用は初回のみ初診料（1575 円）または再診療（525 円）と使用するダイエットフードの料金のみです。 

途中で行う体重測定やアドバイスは無料です（他の疾患の治療等は費用がかかります）。 

ダイエットを頑張ってみたい方、ご不明な点がある方は受付にお問い合わせください。 

たくさんの方の参加をお待ちしています。 

 

 

  

   

 

りか動物病院 稲城市矢野口２２９２ ℡０４２－３７８－２５３２                       

step1
•ペットのボディーコンディションスコア（BCS)をチェックし、目標（理想）体重を求めます。

step2

•1日に必要なダイエットフードの食事量と費用を計算し、目標体重を達成するまでにかかる日数を出
します。

step3
•体重記録手帳をお渡しします。またダイエットをするための注意事項やコツをお話しします。

step4

•定期的に病院や家庭で体重の測定を行います。病院では健康的にダイエット出来ているかその都度
健康状態のチェックや飼い主さんの感じている疑問や不安に対してのアドバイスを行います。

step5

•目標が達成できたらヒルズより記念品が贈られます。またその後の適正体重維持のサポートもいた
します。


